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Nördliche Stadtteile

Angebote für SeniorInnen in der Calenberger
Neustadt: Neue „Walking-fit“-Gruppe

Die neue „Walking-fit“-Gruppe des Kommunalen
Seniorenservice Hannover (KSH) in Kooperation mit der
Quartiersentwicklung und der Johann Jobst Wagnerschen
Stiftung, sucht neue TeilnehmerInnen. Unter
ehrenamtlicher und fachkundiger Leitung treffen sich
Interessierte ab dem sechzigsten Lebensjahr ab dem 25.
Juni 2018 jeden Montag in der Zeit von 10 bis 11 Uhr in
sportlicher Kleidung zum „Walking fit“ im Innenhof der
Johann Jobst Wagnerschen Stiftung, Theodor-Krüger-Straße
3. Das Angebot ist kostenlos und für AnfängerInnen
geeignet. Weitere Informationen gibt Anna von der Ehe vom
KSH unter der Rufnummer 168-44119.  
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